
RAVLT 

ИНСТРУКЦИЯ 

Процедура: 

1. 7 проб  

«Я прочту вам список слов. Постарайтесь их запомнить. Потом вам нужно будет 
назвать все слова из этого списка, которые вспомните.» 

Читаем слова из списка А (примерно 1 слово в секунду), не даём участнику их видеть. 
После этого просим воспроизвести вслух в любом порядке. Отмечаем в протоколе, какие 
слова из списка названы.  

«Теперь я прочту слова еще раз. А вы опять назовете те слова, которые вспомните. 
Называть нужно все слова – даже те, которые вы называли в прошлый раз.» 

Так делаем 5 раз. Каждый раз отмечаем в протоколе, какие слова из списка названы.  

«А теперь я прочту вам другие слова и попрошу их потом назвать». 

Шестой раз читаем слова из списка Б, отмечаем в протоколе названные слова.  

«А теперь вспомните и назовите слова из первого списка.» 

В этой седьмой пробе читать участнику слова не нужно! Отмечаем воспроизведенные 
слова в протоколе 

2. Перерыв 20 мин 
 

3. 8ая проба и зрительное предъявление: 

«Теперь еще раз вспомните и назовите слова из первого списка.» 

В восьмой пробе читать участнику слова не нужно! Отмечаем правильно 
воспроизведенные слова из списка А.  

«А теперь посмотрите на эти слова и подчеркните только те, которые были в первом 
списке.» 

Даём участнику листок со словами, он подчеркивает. Подсчитываем количество 
правильно вспомненных слов списка А. 


