
Курс по выбору
Социология эмоций, 

1 модуль, 2022-2023

Преподаватель: 

Ольга Симонова



Почему социология эмоций полезна и актуальна? 
Было ли так «всегда»?

• Социология эмоций – область социологического знания, в которой 
изучаются эмоциональные компоненты социальных действий и социальной 
структуры. Иными словами, социальные причины эмоций и чувств, как 
индивидуальных, так и коллективных.

• Социология эмоций имеет свои корни в классической социологической 
теории.

• Социология эмоций: институционализация этой субдисциплины как 
реакция на изменение знаний об обществе и осознание и изучение 
эмоциональной культуры капиталистических обществ.



Социология эмоций в современном университете и 
современной социологии

• Социология эмоций изучается во многих крупнейших университетах мира;

• Проводятся международные конференции;

• Исследовательские комитеты, группы, секции в различных социологических 
ассоциациях;

• Появился корпус теоретических и эмпирических исследований по социологии 
эмоций: появились журналы и специальные сайты;

• Работают междисциплинарные общества исследования эмоций, включая 
социологическую проблематику.

• Если точно назвать этот курс: Современная социология эмоций в 
контексте социологической теории и исследований.



Что будем изучать?
• Понятие эмоций и чувств в социологии и базовые принципы социологии эмоций;

• Теоретические школы в области социологии эмоций: обзор от классики до 
современности;

• Эмоциональная культура;

• Эмоции и социальная структура;

• Социология эмоционального труда;

• Социология отдельных эмоций: стыда и вины, сочувствия и сострадания, зависти, 
горя, страха, ненависти и мстительности, ресентимента, ностальгии и др. 

• Главное: общества управляют эмоциями на уровне отдельных взаимодействий и на 
макроуровне, социальные институты содержат специфические правила для 
эмоций, чувств, настроений.
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Как будем изучать?

• Лекции и семинары с интерактивными элементами: обсуждение 
событий, видео, текстов;

• Формула оценки: аудиторная работа 0,6+письменная творческая 
работа 0,4.

• Для тех, кто не набрал накопительную оценку – тест и устное 
собеседование (экзамен).

• Любые творческие порывы приветствуются!



Предполагаемые результаты
• Будете знать, чем собственно занимается социология эмоций.

• Основные темы и проблемы в социологии эмоций.

• Основные теоретические перспективы в социологии эмоций.

• Основные методы эмпирического исследования в  социологии эмоций.

• Будете ориентироваться в науках об эмоциях.

• Будете иметь представление об отдельных эмоциях, роли отдельных эмоций 
в социальной структуре, социальных взаимодействиях, социальных 
процессах.

• Надеюсь, будет интересно!



Приходите, записывайтесь, 
спасибо за внимание!
Вопросы? Осторожно! Я 
очень эмоциональна))


