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№ п/п Наименование дисциплины Вид
дисциплины

Трудоемкость в 
зачетных единицах

Распределение зачетных единиц по годам 
обучения Планируемые результаты освоения 

образовательной программы
1 2 3 4 5

Вся образовательная программа 300,00 60,00 60,00 60,00 60,00 60,00
Major 219,00 47,00 41,00 46,00 55,00 30,00

Базовый профессиональный 127,00 32,00 27,00 29,00 21,00 18,00
Предметные области 127,00 32,00 27,00 29,00 21,00 18,00

по востоковедческой проблематике 20,00 12,00 5,00 3,00

1
Понимание теории международных отношений 
(преподается на иностранном языке) О 3,00 3,00 ОПК-3, ПК-1, ПК-10, ПК-15, ПК-6, ПК-7, 

УК-10, УК-4

2
Введение в специальность (востоковедение и 
африканистика) О 3,00 3,00 ОПК-3, ОПК-4, ПК-12, ПК-3, УК-1, УК-2

3 История восточных цивилизаций О 9,00 9,00 ОПК-3, ОПК-6, ПК-10, ПК-12, УК-1, 
УК-5

4 Россия и страны Востока О 5,00 5,00 ОПК-3, ОПК-6, ПК-1, ПК-10, ПК-11, 
ПК-14, УК-5

язык(и) изучаемого региона (изучаемой традиции) 87,00 20,00 18,00 16,00 21,00 12,00
Восточные языки 87,00 20,00 18,00 16,00 21,00 12,00

Арабский язык 87,00 20,00 18,00 16,00 21,00 12,00

1
Язык для профессионального общения (арабский 
язык) В 12,00 12,00 ОПК-2, ПК-11, ПК-2, УК-4

2 Базовый курс арабского языка В 38,00 20,00 18,00 ОПК-2, ПК-2, УК-4
3 Продвинутый курс арабского языка В 37,00 16,00 21,00 ОПК-2, ПК-11, ПК-2, УК-4

Китайский язык 87,00 20,00 18,00 16,00 21,00 12,00

1
Язык для профессионального общения (китайский 
язык) В 12,00 12,00 ОПК-2, ПК-11, ПК-2, УК-4

2 Базовый курс китайского языка В 38,00 20,00 18,00 ОПК-2, ПК-2, УК-4
3 Продвинутый курс китайского языка В 37,00 16,00 21,00 ОПК-2, ПК-11, ПК-2, УК-4

Корейский язык 87,00 20,00 18,00 16,00 21,00 12,00

1
Язык для профессионального общения 
(корейский язык) В 12,00 12,00 ОПК-2, ПК-11, ПК-2, УК-4

2 Базовый курс корейского языка В 38,00 20,00 18,00 ОПК-2, ПК-2, УК-4
3 Продвинутый курс корейского языка В 37,00 16,00 21,00 ОПК-2, ПК-11, ПК-2, УК-4

Японский язык 87,00 20,00 18,00 16,00 21,00 12,00

1
Язык для профессионального общения (японский 
язык) В 12,00 12,00 ОПК-2, ПК-11, ПК-2, УК-4



2 Базовый курс японского языка В 38,00 20,00 18,00 ОПК-2, ПК-2, УК-4
3 Продвинутый курс японского языка В 37,00 16,00 21,00 ОПК-2, ПК-11, ПК-2, УК-4

по различным аспектам истории народов и обществ 
изучаемых регионов Азии и Африки 3,00 3,00

1
Актуальные вопросы исследований стран Азии и 
Африки О 3,00 3,00 ОПК-2, ОПК-3, ОПК-6, ПК-10, ПК-12, 

УК-1, УК-5
по различным аспектам политических и экономических 
систем народов и обществ изучаемых регионов Азии и 
Африки

4,00 4,00

1 Деловая культура Азии О 4,00 4,00 ОПК-3, ОПК-6, ПК-11, ПК-13, УК-3, 
УК-5

по различным аспектам культуры народов и обществ 
изучаемых регионов Азии и Африки 13,00 4,00 9,00

Литература изучаемого региона 5,00 5,00

1 Литература изучаемого региона (Ближний Восток) В 5,00 5,00 ОПК-2, ОПК-6, ПК-10, ПК-12, ПК-2, 
УК-5

2 Литература изучаемого региона (Китай) В 5,00 5,00 ОПК-2, ОПК-6, ПК-10, ПК-12, ПК-2, 
УК-5

3 Литература изучаемого региона (Корея) В 5,00 5,00 ОПК-2, ОПК-6, ПК-10, ПК-12, ПК-2, 
УК-5

4 Литература изучаемого региона (Япония) В 5,00 5,00 ОПК-2, ОПК-6, ПК-10, ПК-12, ПК-2, 
УК-5

Онлайн дисциплина по выбору 2 курс 4,00 4,00

1
Навыки использования Excel для бизнеса 
(преподается на иностранном языке) В 4,00 4,00 ОПК-1, ОПК-4, ОПК-5, ПК-1, ПК-3, 

ПК-7, УК-1

2
Добро пожаловать в теорию игр (преподается на 
иностранном языке) В 4,00 4,00 ОПК-3, ПК-1, ПК-7, ПК-9, УК-1

3
Экономика переходных и развивающихся рынков 
(преподается на иностранном языке) В 4,00 4,00 ОПК-3, ОПК-6, ПК-7, ПК-8, ПК-9, УК-5

4
Понимание корейской политики (преподается на 
иностранном языке) В 4,00 4,00 ОПК-3, ОПК-6, ПК-11, ПК-14, ПК-6, 

УК-5

5
Корейское экономическое развитие (преподается на 
иностранном языке) В 4,00 4,00 ОПК-3, ОПК-6, ПК-7, ПК-8, ПК-9, УК-5

6

Гендер, семья и современные изменения в 
современной Южной Корее (преподается на 
иностранном языке)

В 4,00 4,00
ОПК-3, ОПК-6, ПК-11, ПК-14, ПК-6, 
УК-5

7
Китайская политика, часть 1: Китай и политическая 
наука (преподается на иностранном языке) В 4,00 4,00 ОПК-3, ОПК-6, ПК-11, ПК-14, ПК-6, 

УК-5

8
Китайская политика, часть 2: Китай и мир 
(преподается на иностранном языке) В 4,00 4,00 ОПК-3, ОПК-6, ПК-11, ПК-14, ПК-6, 

УК-5

9
Религии и общество в Китае (преподается на 
иностранном языке) В 4,00 4,00 ОПК-6, ПК-10, ПК-12, УК-5

10

Интеллектуальные изменения в раннем Китае: 
период воюющих царств и эпоху Хань (преподается 
на иностранном языке)

В 4,00 4,00
ОПК-6, ПК-10, ПК-12, ПК-2, УК-5

11
Китайская культура и современный Китай 
(преподается на иностранном языке) В 4,00 4,00 ОПК-6, ПК-12, ПК-7, ПК-8, УК-5

12

Слова, выраженные в изображениях: визуальная и 
литературная культура в 19 веке Япония 
(преподается на иностранном языке)

В 4,00 4,00
ОПК-2, ОПК-6, ПК-12, ПК-7, ПК-8, УК-5

13

Последствия арабской весны - демократические 
устремления и провал государства (преподается на 
иностранном языке)

В 4,00 4,00
ОПК-3, ОПК-6, ПК-11, ПК-14, ПК-6, 
УК-5



14

Федерализм и децентрализация: оценивание 
достижений Африки (преподается на иностранном 
языке)

В 4,00 4,00
ОПК-3, ОПК-6, ПК-11, ПК-14, ПК-6, 
УК-5

15
Конституционная борьба в мусульманском мире 
(преподается на иностранном языке) В 4,00 4,00 ОПК-3, ОПК-6, ПК-11, ПК-14, ПК-6, 

УК-2, УК-5

16
Появление современного Ближнего Востока - часть 
1 (преподается на иностранном языке) В 4,00 4,00 ОПК-3, ОПК-6, ПК-10, ПК-12, УК-5

17
Появление современного Ближнего Востока - часть 
2 (преподается на иностранном языке) В 4,00 4,00 ОПК-3, ОПК-6, ПК-10, ПК-12, УК-5

Онлайн дисциплина по выбору, 3 курс 4,00 4,00

1
Введение в современную геополитику (преподается 
на иностранном языке) В 4,00 4,00 ОПК-3, ОПК-6, ПК-10, ПК-7, ПК-9, УК-1

2
Понимание русских: контекст межкультурных 
коммуникаций (преподается на иностранном языке) В 4,00 4,00 ОПК-3, ОПК-6, ПК-10, ПК-7, ПК-9, УК-1

3
Цифровая трансформация мегаполисов 
(преподается на иностранном языке) В 4,00 4,00 ОПК-3, ОПК-6, ПК-10, ПК-7, ПК-9, УК-1

4

Мультилингвальное и мультикультурное 
образование: введение (преподается на 
иностранном языке)

В 4,00 4,00
ОПК-3, ОПК-6, ПК-10, ПК-7, ПК-9, УК-1

5
Экономика переходных и развивающихся рынков 
(преподается на иностранном языке) В 4,00 4,00 ОПК-3, ОПК-6, ПК-10, ПК-7, ПК-9, УК-1

Вариативный профессиональный 92,00 15,00 14,00 17,00 34,00 12,00
Прочие дисциплины 69,00 15,00 6,00 13,00 23,00 12,00

Дисциплины по выбору 5 курс 12,00 12,00
Модуль 1 6,00 6,00

1
Великие учения Азии в современном мире 
(преподается на иностранном языке) В 6,00 6,00 ОПК-6, ПК-12, ПК-13, ПК-6, УК-5

2
Лингвострановедение и межкультурная 
коммуникация В 6,00 6,00 ОПК-3, ОПК-6, ПК-12, ПК-7, ПК-8, УК-3, 

УК-5
Модуль 2 6,00 6,00

1
Конфликты и взаимодействия на Востоке 
(преподается на иностранном языке) В 6,00 6,00 ОПК-3, ОПК-6, ПК-1, ПК-6, ПК-7, ПК-8, 

УК-5
2 Теория и практика перевода В 6,00 6,00 ОПК-2, ПК-12, ПК-14, УК-4

История изучаемого региона 19,00 6,00 5,00 8,00

1 История изучаемого региона (Ближний Восток) В 19,00 6,00 5,00 8,00 ОПК-2, ОПК-6, ПК-10, ПК-12, ПК-7, 
УК-5

2 История изучаемого региона (Китай) В 19,00 6,00 5,00 8,00 ОПК-2, ОПК-6, ПК-10, ПК-12, ПК-7, 
УК-5

3 История изучаемого региона (Корея) В 19,00 6,00 5,00 8,00 ОПК-2, ОПК-6, ПК-10, ПК-12, ПК-7, 
УК-5

4 История изучаемого региона (Япония) В 19,00 6,00 5,00 8,00 ОПК-2, ОПК-6, ПК-10, ПК-12, ПК-7, 
УК-5

Научно-исследовательские семинары 11,00 4,00 7,00

1

Научно-исследовательский семинар "Основы 
научно-исследовательской деятельности в 
востоковедении"

О 7,00 7,00
ОПК-1, ОПК-4, ОПК-5, ПК-1, ПК-3, 
ПК-7, ПК-8, ПК-9, УК-1, УК-2

2
Научно-исследовательский семинар "Востоковедение: 
академическое письмо" О 4,00 4,00 ОПК-1, ОПК-4, ОПК-5, ПК-1, ПК-3, 

ПК-7, ПК-8, ПК-9, УК-1, УК-2
Прочие дисциплины 27,00 15,00 4,00 8,00

1
Английский язык: международные дебаты (преподается 
на иностранном языке) О 3,00 3,00 ПК-11, ПК-14, УК-11, УК-4

2
(Мега) города Азии (преподается на иностранном 
языке) О 5,00 5,00 ОПК-3, ОПК-6, ПК-10, ПК-2, ПК-8, УК-4, 

УК-5



3 География стран Азии О 6,00 6,00 ОПК-3, ОПК-6, ПК-1, ПК-10, ПК-11, 
ПК-16, ПК-6, ПК-7, ПК-8, УК-5

4 Русский язык и культура речи О 5,00 5,00 ОПК-1, ПК-14, ПК-8, УК-4
5 Философия О 4,00 4,00 ОПК-6, ПК-8, УК-1, УК-5, УК-6

6
Английский для специальных целей: азиатские 
исследования (преподается на иностранном языке) О 4,00 4,00 ПК-11, ПК-14, УК-11, УК-4

Специализации 23,00 8,00 4,00 11,00
Специализация "Общество и культура стран Востока" 23,00 8,00 4,00 11,00

Культура и искусство изучаемого региона 11,00 8,00 3,00

1
Культура и искусство изучаемого региона (Ближний 
Восток) В 8,00 8,00 ОПК-6, ПК-12, ПК-7, ПК-8, УК-5

2 Культура и искусство изучаемого региона (Китай) В 8,00 8,00 ОПК-6, ПК-12, ПК-7, ПК-8, УК-5
3 Культура и искусство изучаемого региона (Корея) В 8,00 8,00 ОПК-6, ПК-12, ПК-7, ПК-8, УК-5
4 Культура и искусство изучаемого региона (Япония) В 8,00 8,00 ОПК-6, ПК-12, ПК-7, ПК-8, УК-5

Классический восточный язык 4,00 4,00

1 Классический восточный язык (Арабский язык) В 4,00 4,00 ОПК-2, ОПК-6, ПК-10, ПК-12, ПК-2, 
УК-5

2 Классический восточный язык (Китайский язык) В 4,00 4,00 ОПК-2, ОПК-6, ПК-10, ПК-12, ПК-2, 
УК-5

3 Классический восточный язык (Корейский язык) В 4,00 4,00 ОПК-2, ОПК-6, ПК-10, ПК-12, ПК-2, 
УК-5

4 Классический восточный язык (Японский язык) В 4,00 4,00 ОПК-2, ОПК-6, ПК-10, ПК-12, ПК-2, 
УК-5

Религиозно-философские традиции изучаемого 
региона 7,00 7,00

1
Религиозно-философские традиции изучаемого 
региона (Ближний Восток) В 7,00 7,00 ОПК-6, ПК-10, ПК-12, УК-5

2
Религиозно-философские традиции изучаемого 
региона (Китай) В 7,00 7,00 ОПК-4, ОПК-6, ПК-10, ПК-12, УК-5

3
Религиозно-философские традиции изучаемого 
региона (Корея) В 7,00 7,00 ОПК-6, ПК-10, ПК-12, УК-5

4
Религиозно-философские традиции изучаемого 
региона (Япония) В 7,00 7,00 ОПК-6, ПК-10, ПК-12, УК-5

Прочие дисциплины 4,00 4,00
1 Мировоззренческие системы Востока В 4,00 4,00 ОПК-6, ПК-10, ПК-12, УК-5

Специализация "Политическое и экономическое развитие 
стран Востока" 23,00 8,00 4,00

Дисциплины по выбору 4 курс 11,00
Модуль 1 7,00 7,00

​Экономика изучаемого региона 7,00 7,00

1
Экономика изучаемого региона (Ближний 
Восток) В 7,00 7,00 ОПК-3, ОПК-5, ПК-14, ПК-7, ПК-8, ПК-9, 

УК-2

2 Экономика изучаемого региона (Китай) В 7,00 7,00 ОПК-3, ОПК-5, ПК-14, ПК-7, ПК-8, ПК-9, 
УК-2

3 Экономика изучаемого региона (Корея) В 7,00 7,00 ОПК-3, ОПК-5, ПК-14, ПК-7, ПК-8, ПК-9, 
УК-2

4 Экономика изучаемого региона (Япония) В 7,00 7,00 ОПК-3, ОПК-5, ПК-14, ПК-7, ПК-8, ПК-9, 
УК-2

Политическая культура изучаемого региона 7,00 7,00

1
Политическая культура изучаемого региона 
(Ближний Восток) В 7,00 7,00 ОПК-2, ОПК-5, ПК-1, ПК-10, ПК-2, УК-1, 

УК-2



2
Политическая культура изучаемого региона 
(Китай) В 7,00 7,00 ОПК-2, ОПК-5, ПК-1, ПК-10, ПК-2, УК-1, 

УК-2

3
Корейский полуостров в системе 
международных отношений В 7,00 7,00 ОПК-2, ОПК-5, ПК-1, ПК-10, ПК-2, УК-1, 

УК-2

4
Политическая культура изучаемого региона 
(Япония) В 7,00 7,00 ОПК-2, ОПК-5, ПК-1, ПК-10, ПК-2, УК-1, 

УК-2
Модуль 2 4,00 4,00

1 Экономика Востока В 4,00 4,00 ОПК-3, ОПК-5, ПК-14, ПК-7, ПК-8, ПК-9, 
УК-5

2

Международная политическая экономия и 
международные институты (преподается на 
иностранном языке)

В 4,00 4,00
ОПК-2, ОПК-5, ПК-10, ПК-15, ПК-2, 
УК-1, УК-5

Прочие дисциплины 12,00 8,00 4,00

1 Введение в мировую экономику О 4,00 4,00 ОПК-3, ОПК-5, ПК-14, ПК-8, ПК-9, УК-1, 
УК-10, УК-9

2 Высшая математика О 4,00 4,00 ОПК-4, ОПК-5, ПК-1, ПК-7, ПК-9, УК-1

3 Международные отношения на Востоке О 4,00 4,00 ОПК-3, ОПК-6, ПК-10, ПК-11, ПК-14, 
УК-1, УК-5

Практика 35,00 5,00 4,00 5,00 21,00
Профессиональная
Проектная 23,00 5,00 18,00

1 Подготовка выпускной квалификационной работы О 15,00 15,00 ОПК-1, ОПК-2, ОПК-3, ОПК-6, ПК-1, 
ПК-8, ПК-9, УК-1, УК-2

2 Проектная работа
О 8,00 5,00 3,00

ОПК-1, ОПК-2, ОПК-3, ОПК-5, ПК-1, 
ПК-11, ПК-7, ПК-8, ПК-9, УК-1, УК-2, 
УК-3, УК-6

Научно-исследовательская 12,00 4,00 5,00 3,00

1 Преддипломная практика
О 3,00 3,00

ОПК-1, ОПК-2, ОПК-5, ОПК-6, ПК-1, 
ПК-15, ПК-16, ПК-17, ПК-3, ПК-7, ПК-8, 
ПК-9, УК-1, УК-2

2 Курсовая работа
О 9,00 4,00 5,00

ОПК-1, ОПК-2, ОПК-3, ОПК-5, ОПК-6, 
ПК-1, ПК-2, ПК-3, ПК-7, ПК-8, ПК-9, 
УК-1, УК-2

ДОЦ 14,00 9,00 1,00 4,00
Обязательные дисциплины ДОЦ 2,00 1,00 1,00

1 Безопасность жизнедеятельности О 1,00 1,00 УК-8
2 Физическая культура О 1,00 1,00 УК-7

Дополнительные дисциплины ДОЦ 12,00 8,00 4,00
1 Правовая грамотность О 4,00 4,00 ОПК-1, ПК-8, УК-2
2 Экономика О 4,00 4,00 ОПК-3, ОПК-5, ПК-7, ПК-8, ПК-9, УК-1

3 Всеобщая история: история западных цивилизаций О 4,00 4,00 ОПК-3, ОПК-6, ПК-10, ПК-12, УК-1, 
УК-5

Minor 20,00 10,00 10,00
1 Minor О 20,00 10,00 10,00 УК-1, УК-2, УК-3, УК-6

Английский язык 1,00 1,00
Экзамены 1,00 1,00

1
Подготовка и защита Project Proposal по теме ВКР 
(преподается на иностранном языке) О 1,00 1,00 ОПК-3, ОПК-6, ПК-8, ПК-9, УК-1, УК-4

2
Внутренний экзамен по английскому языку (1 курс) 
(преподается на иностранном языке) О УК-4

3
Независимый экзамен по английскому языку (преподается на 
иностранном языке) О ПК-11, ПК-9, УК-4

Дополнительные факультативные учебные дисциплины



1
Академическое письмо на английском языке (преподается на 
иностранном языке) Ф 2,00 2,00 ПК-8, ПК-9, УК-1, УК-2, УК-4

2 Английский язык Ф 8,00 8,00 ПК-11, ПК-14, ПК-9, УК-4
3 Английский язык Ф 6,00 6,00 ПК-11, ПК-14, ПК-9, УК-4

Data Culture 7,00 4,00 3,00

1 Цифровая грамотность О 4,00 4,00 ОПК-1, ОПК-4, ОПК-5, ПК-1, ПК-3, 
ПК-7, ПК-8, ПК-9, УК-1, УК-2, УК-6

2 Программирование на языке Python О 3,00 3,00 ОПК-1, ОПК-4, ОПК-5, ПК-1, ПК-3, 
ПК-7, ПК-8, ПК-9, УК-1, УК-2, УК-6

ГИА 4,00 4,00
ВКР 4,00 4,00

1 Защита выпускной квалификационной работы О 4,00 4,00 ОПК-1, ОПК-2, ОПК-3, ОПК-6, УК-1, 
УК-2

Учебный план согласован:

Академический руководитель
образовательной программы Стрижак У.П. 23.04.2021

Декан факультета Лихачева А.Б. 23.04.2021

Руководитель Центра
проектирования
образовательных моделей Лепешкин И.А. 27.04.2021

* Вид дисциплины:
Обязательный предмет О
Предмет по выбору В
Факультатив Ф


