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Образовательная программа "Системная семейная психотерапия" Проректор
Траектории: "Системная семейная психотерапия" Рощин С.Ю.

Реализующее подразделение: факультет социальных наук, Москва Подписано ЭЦП
Срок обучения: 2 года 1 курс, 2024/2025 учебный год
Годы обучения: 2024/2025 учебный год - 2025/2026 учебный год
Форма обучения: очная
Уровень образования: Магистратура

Код блока, 
№ п.п. Наименование дисциплины Вид 

Дисциплины Реализующее подразделение Зачетные 
единицы

Всего 
часов

В том числе 
контактные 

часы

Распределение контактных часов по 
модулям

Дополнительная информация

1 2 3 4

Вся образовательная программа 60,00 2 280 776 90 244 288 154
Системная семейная психотерапия (Прикладная траектория) 60,00 2 280 776 90 244 288 154

Модуль "Major" 42,00 1 596 512 86 168 186 72

1

Дизайн исследований и основы 
количественного анализа данных 
в психологии

О департамент психологии 6,00 228 32 18 14А

2
Игровая терапия с ребёнком в 
семье

О департамент психологии 6,00 228 56 30 26А

3
Конструктивистские подходы в 
системной терапии семьи

О департамент психологии 6,00 228 54 8 46А

4
Нарушения психического 
развития в детском возрасте

О департамент психологии 3,00 114 40 40А

5

Общая методология психологии, 
системный подход и 
классические подходы системной 
семейной терапии

О департамент психологии 9,00 342 166 46А 56 64А

6 Общая патопсихология О департамент психологии 3,00 114 40 40А

7
Основы психологического 
консультирования

О департамент психологии 3,00 114 40 40А

8 Психология утраты и травмы О департамент психологии 3,00 114 54 54А

9

Психотерапия семьи, 
воспитывающей ребёнка с 
особыми нуждами

О департамент психологии 3,00 114 30 30А

Модуль "Ключевые семинары" 9,00 342 260 4 76 102 78
Научно-исследовательский семинар 3,00 114 122 40 46 36

1

Научно-исследовательский 
семинар "Исследование 
семейной системы"

О департамент психологии 3,00 114 122 40 46 36А

2

Научно-исследовательский 
семинар "Исследование 
эффективности психотерапии"

О департамент психологии 3,00 114 122 40 46 36А



Семинар наставника 6,00 228 138 4 36 56 42

1

Семинар наставника 
"Супервизия в классической и 
постклассической системной 
семейной психотерапии"

О департамент психологии 6,00 228 138 4 36 56 42А

Модуль "Практика" 9,00 342 4 4
Проектная практика 3,00 114 2 2

1 Проекты О 3,00 114 2 2А
Профессиональная практика 6,00 228 2 2

1 Производственная практика О 6,00 228 2 2А

Учебный план согласован:

Академический руководитель
образовательной программы Будинайте Г.Л. 25.04.2024

Декан факультета Мельвиль А.Ю. 25.04.2024

Руководитель Центра
проектирования
образовательных моделей Лепешкин И.А. 25.04.2024

* Вид дисциплины:
Обязательный предмет О
Предмет по выбору В


