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Образовательная программа "Психология" Проректор
Специализации: "Когнитивная психология и психофизиология", 

"Организационное консультирование и развитие персонала", "Оценка 
персонала и индивидуальные различия", "Психологическое 

консультирование", "Социальная психология"

Рощин С.Ю.

Реализующее подразделение: факультет социальных наук, Москва Подписано ЭЦП
Срок обучения: 4 года 4 курс, 2024/2025 учебный год
Годы обучения: 2021/2022 учебный год - 2024/2025 учебный год
Форма обучения: очная
Уровень образования: Бакалавриат

Код блока, 
№ п.п. Наименование дисциплины Вид 

Дисциплины Реализующее подразделение Зачетные 
единицы

Всего 
часов

В том числе 
контактные 

часы

Распределение контактных часов по 
модулям

Дополнительная информация

1 2 3 4

Вся образовательная программа 60,00 2 280 434 106 136 188 4
Major 35,00 1 330 346 84 114 148

Вариативный профессиональный 35,00 1 330 346 84 114 148
Дисциплины по выбору 4 курс 12,00 456 124 24 28 72

Дисциплины по выбору вне специализаций 1 полугодие 6,00 228 52 24 28
Дисциплины по выбору 3,00 114 6 6

1

Идентификация личности в 
криминалистике: 
современные проблемы и 
тенденции

В департамент психологии 3,00 114 6 6А на иностранном языке

2

К языковым универсалиям 
через лексическую 
семантику: введение в 
лексическую и 
семантическую типологию

В департамент психологии 3,00 114 6 6А с онлайн-курсом, на 
иностранном языке

3
Основы сердечно-легочной 
реанимации

В департамент психологии 3,00 114 6 6А на иностранном языке

4

Оценка финансового 
воздействия моделей 
машинного обучения

В департамент психологии 3,00 114 6 6А с онлайн-курсом, на 
иностранном языке

5
Создание индивидуальной 
среды обучения в классе

В департамент психологии 3,00 114 6 6А с онлайн-курсом, на 
иностранном языке

6 Структуры данных В департамент психологии 3,00 114 6 6А на иностранном языке
Дисциплины по выбору 3,00 114 46 18 28

1
Кросс-культурная и 
этническая психология

В департамент психологии 3,00 114 46 18 28А

2
Психология 
медиавоздействия

В департамент психологии 3,00 114 30 14 16А



3
Психология межгрупповых 
отношений

В департамент психологии 3,00 114 46 20 26А с онлайн-курсом

4 Эволюционная психология В департамент психологии 3,00 114 46 18 28А
Дисциплины по выбору вне специализаций 2 полугодие 6,00 228 72 72

1
Осознанная коммуникация: От 
мысли к её выражению

В департамент психологии 3,00 114 16 16А

2 Психогенетика В департамент психологии 3,00 114 18 18А
3 Психология здоровья В департамент психологии 3,00 114 36 36А

4
Психология коллективных 
действий

В департамент психологии 3,00 114 36 36А

5 Психология окружающей среды В департамент психологии 3,00 114 46 46А на иностранном языке

6
Психология потребительского 
поведения

В департамент психологии 3,00 114 20 20А

7
Психология социального 
влияния

В департамент психологии 3,00 114 30 30А

8 Психология спорта В департамент психологии 3,00 114 28 28А

9
Экзистенциальная психология 
и психотерапия

В департамент психологии 3,00 114 28 28А

Научно-исследовательский семинар 4 курс 3,00 114 16 16

1

Научно-исследовательский 
семинар: Системное решение 
профессиональных задач

О департамент психологии 3,00 114 16 16А

Обязательные дисциплины специализации 20,00 760 206 60 86 60
Специализация Когнитивная психология и психофизиология 20,00 760 206 60 86 60

1
Введение в аффективную 
науку

О департамент психологии 3,00 114 36 36А на иностранном языке

2 Прикладная нейронаука О департамент психологии 3,00 114 24 24А

3
Психология и Искусственный 
интеллект

О департамент психологии 3,00 114 18 18А

4
Психология и 
нейрофизиология языка и речи

О департамент психологии 4,00 152 46 22 24А

5

Современные методы 
моделирования в когнитивных 
науках

О департамент психологии 4,00 152 46 20 26А

6 Теории интеллекта О департамент психологии 3,00 114 36 36А
Специализация Организационное консультирование и развитие 
персонала

20,00 760 120 28 36 56

1

Change-менеджмент. 
Сопровождение 
организационных изменений

О департамент психологии 4,00 152 10 10А

2
Анализ и проектирование 
корпоративной культуры

О департамент психологии 3,00 114 30 30А

3 Корпоративное управление О департамент психологии 3,00 114 6 6А с онлайн-курсом

4
Психология потребительского 
поведения

О департамент психологии 3,00 114 20 20А

5
Технологии обучения и 
развития персонала

О департамент психологии 4,00 152 18 18А

6 Экономика труда и персонала О департамент психологии 3,00 114 36 36А
Специализация Оценка персонала и индивидуальные различия 20,00 760 180 48 48 84



1 Анализ данных в HR О департамент психологии 9,00 342 84 24А 24 36А

2
Психология межличностных 
отношений

О департамент психологии 5,00 190 48 24 24А

3
Психология совладающего 
поведения

О департамент психологии 3,00 114 28 28А

4
Управление HR-брендом 
работодателя

О департамент психологии 3,00 114 20 20А

Специализация Психологическое консультирование 20,00 760 220 58 96 66

1

Диагностика и 
фармакологическое лечение 
психических расстройств

О департамент психологии 4,00 152 36 18 18А

2
Основы психологической 
помощи в кризисных ситуациях

О департамент психологии 4,00 152 66 26 40А

3
Психологическая помощь 
детям и родителям

О департамент психологии 5,00 190 48 10А 14 24А

4 Расстройства личности О департамент психологии 3,00 114 24 24А

5

Эффективность интервенций в 
психологическом 
консультировании

О департамент психологии 4,00 152 46 22 24А

Специализация Социальная психология 17,00 646 180 44 50 86

1
Психология коллективных 
действий

О департамент психологии 3,00 114 36 36А

2
Психология межгрупповых 
отношений

О департамент психологии 3,00 114 46 20 26А с онлайн-курсом

3
Психология межличностных 
отношений

О департамент психологии 5,00 190 48 24 24А

4
Психология потребительского 
поведения

О департамент психологии 3,00 114 20 20А

5
Психология социального 
влияния

О департамент психологии 3,00 114 30 30А

Английский язык 1,00 38 2 2
Дополнительные факультативные учебные дисциплины

1

Академическое письмо на 
английском языке

Ф 2,00 76 48 28 20А на иностранном языке, 
кредиты только в 
кумулятивный рейтинг

Экзамены 1,00 38 2 2

1
Подготовка и защита Project 
Proposal по теме ВКР

О Школа иностранных языков 1,00 38 2 2А на иностранном языке

ГИА 3,00 114 2 2
ВКР 3,00 114 2 2

1
Защита выпускной 
квалификационной работы

О 3,00 114 2 2А

Практика 21,00 798 84 22 22 38 2
Научно-исследовательская 5,00 190 4 2 2

1
Подготовка выпускной 
квалификационной работы

О 5,00 190 4 2 2

Проектная 4,00 152 2 2
1 Преддипломная практика О 4,00 152 2 2А

Профессиональная 12,00 456 78 22 22 34



Производственная практика 8,00 304 30 10 10 10
1 Производственная практика О 8,00 304 30 10 10 10А

Психологический практикум 4,00 152 48 12 12 24
Психологический практикум специализации 4,00 152 48 12 12 24

Психологические практикумы специализации Когнитивная 
психология и психофизиология

4,00 152 38 10 10 18

1

Практикум: Анализ данных 
нейрофизиологических 
исследований

В 2,00 76 20 10 10А

2
Практикум: Методы и 
технологии Eye-tracking

В 2,00 76 18 18А

Психологические практикумы специализации Организационное 
консультирование и развитие персонала

4,00 152 60 12 12 36

1

Практикум: Коучинг в 
организационном 
консультировании

В 2,00 76 36 36А

2
Практикум: Тренинг и 
групповая работа

В 2,00 76 24 12 12А

Психологические практикумы специализации Оценка персонала и 
индивидуальные различия

4,00 152 60 12 12 36

Психологический практикум 2,00 76 24 12 12

1
Практикум: Коучинг 
персонала

В 2,00 76 24 12 12А

2

Практикум: Проектирование 
и измерение в 
исследованиях психологии 
личности

В 2,00 76 24 12 12А

Психологический практикум 2,00 76 36 36

1
Практикум: Машинный 
анализ текстов

В 2,00 76 36 36А

2
Практикум: Психология 
совладающего поведения

В 2,00 76 36 36А

Психологические практикумы специализации Психологическое 
консультирование

4,00 152 48 12 36

Психологический практикум 2,00 76 24 12 12

1
Практикум: Практическая 
психодиагностика

В 2,00 76 24 12 12А

Психологический практикум 2,00 76 24 24

1

Практикум: Навыки 
психолога-консультанта: 
групповое консультирование

В 2,00 76 24 24А

2

Практикум: 
Психолого-педагогическая 
работа с детьми и 
подростками

В 2,00 76 24 12 12А

Психологические практикумы специализации Социальная психология 4,00 152 48 24 24
1 Практикум: Коучинг В 2,00 76 24 12 12А

2
Практикум: Тренинг и 
групповая работа

В 2,00 76 24 12 12А



Учебный план согласован:

Академический руководитель
образовательной программы Вечерин А.В. 13.08.2024

Декан факультета Мельвиль А.Ю. 13.08.2024

Руководитель Центра
проектирования
образовательных моделей Лепешкин И.А. 27.08.2024

* Вид дисциплины:
Обязательный предмет О
Предмет по выбору В
Факультатив Ф


