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Рабочий учебный план УТВЕРЖДЕН
Направление подготовки 37.04.01 Психология 21.05.2024

Образовательная программа "Консультативная психология. Персонология" Проректор
Траектории: "Клиническая персонология", "Общая персонология. 

Мультипрофильное консультирование. Транзактный анализ", 
"Человекоцентрированный подход 23/24"

Рощин С.Ю.

Реализующее подразделение: факультет социальных наук, Москва Подписано ЭЦП
Срок обучения: 2 года 2 курс, 2024/2025 учебный год
Годы обучения: 2023/2024 учебный год - 2024/2025 учебный год
Форма обучения: очная
Уровень образования: Магистратура

Код блока, 
№ п.п. Наименование дисциплины Вид 

Дисциплины Реализующее подразделение Зачетные 
единицы

Всего 
часов

В том числе 
контактные 

часы

Распределение контактных часов по 
модулям

Дополнительная информация

1 2 3 4

Вся образовательная программа 60,00 2 280 286 106 126 57 4
Клиническая персонология (Исследовательская траектория ) 60,00 2 280 308 88 124 90 6

Модуль "Major" 21,00 798 204 56 92 56

1

Дизайн исследований и основы 
количественного анализа данных 
в психологии

О департамент психологии 6,00 228 64 36 28А

2
Клиническая психология 
личностного генеза

О департамент психологии 6,00 228 56 28 28А

3
Психотерапия личностных 
расстройств

О департамент психологии 9,00 342 84 28 28А 28А

Модуль "ГИА" 3,00 114 2 2

1
Защита выпускной 
квалификационной работы

О 3,00 114 2 2А

Модуль "Ключевые семинары" 9,00 342 96 32 32 32

1

Научно-исследовательский 
семинар "Исследования личности 
в норме и при клинических 
нарушениях"

О департамент психологии 6,00 228 60 20 20 20А

2
Семинар наставника 
"Клиническая персонология"

О департамент психологии 3,00 114 36 12 12 12А

Модуль "МагоЛего" 3,00 114

1

Дисциплины по выбору из 
общеуниверситетского пула 
МагоЛего

В 3,00 114

Модуль "Практика" 24,00 912 6 2 4
Научно-исследовательская практика 18,00 684 2 2

1
Подготовка выпускной 
квалификационной работы

О 18,00 684 2 2

Проектная практика 3,00 114 2 2



1 Проекты О 3,00 114 2 2А
Профессиональная практика 3,00 114 2 2

1 Производственная практика О 3,00 114 2 2А
Общая персонология. Мультипрофильное консультирование. Транзактный 
анализ (Исследовательская траектория )

60,00 2 280 292 106 126 54 6

Модуль "Major" 18,00 684 212 82 102 28

1

Дизайн исследований и основы 
количественного анализа данных 
в психологии

О департамент психологии 6,00 228 64 36 28А

2
Мультипрофильное 
консультирование

О департамент психологии 6,00 228 100 62 38А

3 Транзактные модели коучинга О департамент психологии 6,00 228 48 20 28А
Модуль "ГИА" 3,00 114 2 2

1
Защита выпускной 
квалификационной работы

О 3,00 114 2 2А

Модуль "Ключевые семинары" 9,00 342 72 24 24 24

1

Научно-исследовательский 
семинар "Фундаментальная и 
консультативная персонология"

О департамент психологии 6,00 228 60 20 20 20А

2

Семинар наставника "Общая 
персонология. 
Мультипрофильное 
консультирование. Транзактный 
анализ"

О департамент психологии 3,00 114 12 4 4 4А

Модуль "МагоЛего" 3,00 114

1

Дисциплины по выбору из 
общеуниверситетского пула 
МагоЛего

В 3,00 114

Модуль "Практика" 27,00 1 026 6 2 4
Научно-исследовательская практика 21,00 798 2 2

1
Подготовка выпускной 
квалификационной работы

О 21,00 798 2 2

Проектная практика 3,00 114 2 2
1 Проекты О 3,00 114 2 2А

Профессиональная практика 3,00 114 2 2
1 Производственная практика О 3,00 114 2 2А

Человекоцентрированный подход 23/24 (Исследовательская траектория ) 60,00 2 280 294 100 136 52 6
Модуль "Major" 18,00 684 216 76 112 28

1

Дизайн исследований и основы 
количественного анализа данных 
в психологии

О департамент психологии 6,00 228 64 36 28А

2
Мастерство психологического 
консультирования

О департамент психологии 6,00 228 76 38 38А

3

Теория и практика группового 
человекоцентрированного 
взаимодействия

О департамент психологии 6,00 228 76 38 38А

Модуль "ГИА" 3,00 114 2 2

1
Защита выпускной 
квалификационной работы

О 3,00 114 2 2А



Модуль "Ключевые семинары" 9,00 342 70 24 24 22

1

Научно-исследовательский 
семинар 
"Человекоцентрированный 
подход: теория и практики"

О департамент психологии 6,00 228 40 20 20А

2

Семинар наставника 
"Человекоцентрированный 
подход"

О департамент психологии 3,00 114 30 4 4 22А

Модуль "МагоЛего" 3,00 114

1

Дисциплины по выбору из 
общеуниверситетского пула 
МагоЛего

В 3,00 114

Модуль "Практика" 27,00 1 026 6 2 4
Научно-исследовательская практика 21,00 798 2 2

1
Подготовка выпускной 
квалификационной работы

О 21,00 798 2 2

Проектная практика 3,00 114 2 2
1 Проекты О 3,00 114 2 2А

Профессиональная практика 3,00 114 2 2
1 Производственная практика О 3,00 114 2 2А

Учебный план согласован:

Академический руководитель
образовательной программы Исаева А.Н. 27.03.2024

Декан факультета Мельвиль А.Ю. 27.03.2024

Руководитель Центра
проектирования
образовательных моделей Лепешкин И.А. 21.05.2024

* Вид дисциплины:
Обязательный предмет О
Предмет по выбору В


