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Верно-неверно.

Ответить «да» или «нет» на вопросы. За 

каждый правильный ответ команда получает 2 

балла (всего 12 баллов).

1. Все простейшие абсолютно незаметны 

невооруженным глазом. (Нет. Некоторые 

простейшие достигают 3 мм)

2. Амёба имеет два ядра. (Нет.)

3. Амёба дышит всей поверхностью тела. (Да.)

4. Раковинные корненожки обладают внутренним 

скелетом. (Нет.)

5. С помощью красного глазка эвглена зелёная 

различает изменения освещённости. (Да.)

6. Эвглена зелёная дышит с помощью дыхательной 

вакуоли. (Нет.)

Выбери верное утверждение.

А) животные могут быть одноклеточными и 
многоклеточными
Б) абсолютно все бактерии вызывают заболевания
В) грибы относятся к Царству Растения

НАЧИНАТЬ НАДО С 5 класса

Найди ошибку
1.Кольчатые черви — это наиболее 
высокоорганизованные животные 
среди других типов червей.
2. Кольчатые черви имеют 
незамкнутую кровеносную 
систему.
3. Тело кольчатых червей состоит 
из одинаковых члеников.
4. Полость тела у кольчатых червей 
отсутствует.
5. Нервная система кольчатых 
червей представлена 
окологлоточным нервным кольцом 
и спинной нервной цепочкой.



5. Установите последовательность систематических категорий, 

характерных для царства Растений, начиная с наименьшей
1.Редька

2.Крестоцветные

3.Двудольные

4.Редька дикая

5.Покрытосеменные

Выберите три верных ответа из 

шести. Для растительной 

клетки характерно

1) поглощение твёрдых частиц 
путём фагоцитоза
2) наличие хлоропластов
3) присутствие оформленного 
ядра
4) наличие плазматической 
мембраны
5) отсутствие клеточной 
стенки
6) наличие одной кольцевой 
хромосомы  (234)

Вставь в текст недостающие слова:
Те растения, которые 

выращивает человек на 
обработанной (окультуренной) почве, 
называют 
__________________________. Человек 
ухаживает за культурными 
растениями: поливает их, 
пропалывает посевы, удобряет 
почву. Среди культурных растений 
много __________________, то есть тех, 
которые люди употребляют в пищу. 
Те растения, которые люди 
выращивают на корм домашним 
животным, называются 
_______________________, например, 
клевер, вика, люпин.

Составляем задания для итогового контроля на основе ГИА



1. Биология как наука

2. Методы в биологии

3. Признаки и свойства живого

4. Уровни организации живого, систематика живых организмов

5. Основы цитологии: химический состав клетки, неорганические и органические вещества, углеводы,

липиды, биополимеры: белки, ДНК, РНК, АТФ, витамины, ферменты, гормоны

6. Клеточная теория, прокариоты и эукариоты и их сравнение. Вирусы. Строение клетки эукариот, Строение

клеток прокариот: растений, животных, грибов

7. Метаболизм. Энергетический обмен в клетке. Фотосинтез, его значение. Генетический код, его свойства.

Реакции матричного синтеза. Биосинтез белка

8. Размножение и развитие организмов. Формы и способы размножения организмов. Хромосомы.

Жизненный цикл клетки. Митоз. Мейоз. Оплодотворение. Онтогенез

9. Основы генетики. Генетика человека. Наследственные болезни человека, их причины. Профилактика.

10. Закономерности изменчивости. Модификационная изменчивость. Виды наследственной изменчивости.

Основные методы селекции. Биотехнологии. Клеточная и генная инженерия. Возникновение и развитие

жизни

11. Эволюция. Эволюционные теории доказательства, факторы и результаты эволюции. Общий механизм

12. Экология. Факторы. Разнообразие экосистем. Биологические связи. Цепи питания. Круговорот веществ

МАТЕРИАЛ ИЗУЧАЕНМ В СИСТЕМЕ, СОГЛАСНО ПЛАНИРОВАНИЮ

Теоретический материал по общей биологии изучаем 

согласно тематическому плану



Используем рекомендованные учебно - методический комплект:

В лицее учащиеся выбирают 
естественнонаучный профиль, 
который предусматривает изучение  
биологии в количестве 105 часов в 10 
классе и 102 часов в 11 классе. Нами 
разработаны программы 
профильного обучения по биологии в 
10-11 классах на основе примерной 
«Программы среднего общего 
образования по биологии для 10-11 
классов (профильный уровень)». 
Программа рассчитана на 3 часа в 
неделю. 
https://vk.com/doc455749226_673763529
https://vk.com/doc455749226_673763605
https://vk.com/doc455749226_673763743
https://vk.com/doc455749226_673763996
https://vk.com/doc455749226_673764116

https://vk.com/doc455749226_673763529
https://vk.com/doc455749226_673763605
https://vk.com/doc455749226_673763743
https://vk.com/doc455749226_673763996
https://vk.com/doc455749226_673764116


https://youtu.be/byt6Ddw1Gzo
Репликация ДНК 

Наглядность на уроке биологии очень важна: 

живые объект, таблицы, иллюстрации, видеофрагменты 

https://youtu.be/8Pixwg-
6Nzk?si=S43i4qv4xd1CMd-Q
Мембрана

https://ya.ru/video/preview/23559116
33907450738
Плазмолиз и деплазмолиз

https://ya.ru/video/preview/2908225
950809327262 репликация

https://youtu.be/SFwurrGdjPY?si=5rKH9VCA

nLEOwNo1 митоз

https://youtu.be/byt6Ddw1Gzo
https://youtu.be/8Pixwg-6Nzk?si=S43i4qv4xd1CMd-Q
https://ya.ru/video/preview/2355911633907450738
https://ya.ru/video/preview/2908225950809327262
https://youtu.be/SFwurrGdjPY?si=5rKH9VCAnLEOwNo1


Составляем  тематические  тесты



Тема к/р

ФИО ученика

Химический 

состав клетки

Метаболизм Цитология Размножение Онтогенез Генетика

….. 78 91 75 80 79 78

….. 39 34 - 43 49 51

…. 85 82 94 91 92 88

…. - 39 45 - 53 -

…. 88 81 94 93 88 83

…. 79 83 82 89 86 89

…. 83 76 78 82 74 -

Такая таблица является своего рода диагностической картой. 
Учитель, ученики  видят уровень подготовки, её динамику, проблемные темы.  

Работа в 10 – 11 классах организована так: 2 урока по 
расписанию стоят парой – это лекция, а 1 урок – тест или 
работа по карточкам, по материалам лекции.

В 10 классе проводим только тематический контроль.

Регулярно 

проводим

диагностику:



Стараемся не прерывать обучение  

используя разные формы…

Летом, в рамках “Умных каникул”,
ученики профильных групп 
с удовольствием работают вожатыми в экологическом отряде. 
В их обязанности входит подготовка теоретических занятий, 
помощь в проведении практических работ. Тем самым они 
занимаются самообразованием
и повышают свой уровень знаний.

Ребята освоили принцип 
комплементарности и 
антипараллельности. 
Научились решать задачи, используя 
правило Чаргаффа

Изучали агротехнические приемы 
и применяли их на практике 



Во время работы “Умных каникул” 

экологический  отряд побывал на экскурсиях в 
ООПТ: “Долина реки Сходня”, национальный парк 
“Лосиный остров”, Приокско-Террасный биосферный 
заповедник, “Журавлиная Родина” в Талдомском районе, 
на биостанции МГУ

Осуществляем выезды на природу, музеи, выставки

в начале - ЦЕЛЬ

в конце - РЕФЛЕКСИЯ



Интересно посещать лаборатории в НИИ, общаться с 
учеными - биологами, как это было в МФТИ и институте 
микробиологии РАН . Ребята слушали лекции, задавали 
вопросы и получали исчерпывающие ответы. 
Любопытно увидеть современное микробиологическое  
оборудование. Интересно общаться с аспирантами, 
профессорами. 



Участвуем в УИК, биологических конкурсах

Процессе обучения необходимо преобразовать, чтобы мышление 

преобладало над памятью, а самостоятельная работа обучающихся -

над монологом педагога. Одним из современных подходов к 

обучению является деятельностный подход, который 

ориентирован на усвоение знаний и способность 

использовать их на практике. Для этого идеально подходит 

решение биологических задач с открытым решением, данные 

задачи берем из списка предложенных на сайте ТЮБ. 
Кураторство выпускников лицея по данному профилю, нынешних студентов МФТИ, МГУ, 

медицинских ВУЗов очень полезно!



Повторение - мать учения…

Составляем  тематический план повторения учебного материала
- Проводим групповые занятия по субботам во внеурочное время
- Занятия по подготовке к ГИА разбиваем на темы по содержанию, проводим по следующей схеме:

лекционный обзор всех тем: (по каждой теме есть презентация и 

тематический тест)ОБЯЗАТЕЛЬНО ПРОВОДИМ РАБОТУ НАД ОШИБКАМИ!

- цитология
- гистология
- бактериология
- микология
- лихенологии
- альгология
- ботаника
- зоология
- анатомия

фронтальный разбор заданий по данным темам, используя 

онлайн тесты 
На данном этапе используем стол «Пирогова», так как он придает наглядность, и, если есть спорные моменты, 

можно разобрать данный вопрос, используя интернет ресурс.



https://www.bio-faq.ru/biorobot.html?target=form&frm=homescreen&ysclid=loafjhnz6e142831544

Добавляем интерактивность

БИОРОБОТ

https://www.bio-faq.ru/biorobot.html?target=form&frm=homescreen&ysclid=loafjhnz6e142831544


https://fipi.ru/ege/demoversii-specifikacii-kodifikatory?ysclid=loafqn3j7m147146343

Демоверсии, спецификации, кодификаторы

https://fipi.ru/ege/demoversii-specifikacii-kodifikatory?ysclid=loafqn3j7m147146343


Решаем и разбираем задания…

С КИМами работаем с декабря 11 класса. Когда все темы пройдены, и 

знания приведены в систему, далее проводим консультации по заполнению бланков 

ЕГЭ.

Полезно приучать выпускников к внимательному чтению и неукоснительному 

выполнению инструкций, использующихся в материалах ЕГЭ, к четкому разборчивому 

письму.  

В 11 классе проводим 2 «пробных экзамена» (в декабре и в марте) с использованием 

бланков ЕГЭ

Статград https://statgrad.org/

https://statgrad.org/


Отслеживаем дополнения и

изменения ГИА

ЕГЭ по биологии 2024

 Разрешается непрограммируемый калькулятор.
 Исключено задание 20 (последовательность 

процессов). Уменьшилось число заданий с 29 до 28.
 Максимальный первичный балл изменен на 57.
 Время осталось прежним - 3 часа 55 минут.
 В линии 27 наряду с заданиями на биосинтез белка 

и хромосомный набор включили расчетные 
задания на применение уравнения Харди –
Вайнберга, нахождение палиндромов. 

Количество понятий, определений и 

процессов увеличилось.  Например:

• В методы биологических 

исследований добавлен 

МЕТААНАЛИЗ.

• Необходимо знать профессии, 

связанные с биологией

• В генетике добавлены Плейотропия 

– множественное действие гена. 

Множественный аллелизм. 

Взаимодействие неаллельных генов. 

Комплементарность. Эпистаз. 

Апоптоз. Полимерия.

• В селекции - Доместикация –

одомашнивание животных, знания о 

стволовых клетках и их 

использование

• В эволюции - Строматолиты, 

Вендская фауна, Кембрийский взрыв



Моё образование:

https://fipi.ru/ege/otkrytyy-bank-zadaniy-
ege?ysclid=loagbickpg239743889

Открытый банк тестовых заданий: 

http://www.moeobrazovanie.ru

Расширяем интернет пространство

https://fipi.ru/ege/otkrytyy-bank-zadaniy-ege?ysclid=loagbickpg239743889
http://www.moeobrazovanie.ru/


Природа не терпит 

пустоты…

Учим биологию 

всегда и везде  

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1xMT5TneAdFHC
2ELbCftSlcL15kXVkxJlUBYhu1Jrhq4/edit?usp=sharing

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1xMT5TneAdFHC2ELbCftSlcL15kXVkxJlUBYhu1Jrhq4/edit?usp=sharing


Совершенствуем свои знания обучаясь на разных курсах


