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№ п/п Наименование разделов, дисциплин 

Трудоемкость 
Объем контактной работы(акад. часов) - 

ауд. работа (акад. часов) 
Внеаудиторная 

(самостоя-

тельная) работа 

Форма 

аттестации в зачетных 

единицах 

в 

часах 

всего 

часов 
лекции 

практические 

занятия 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1  Ознакомление с форматом экзамена.  

Глава 1/Unit 1.  Последние новости.  

События, важные проблемы и средства 

массовой информации. 

Грамматика, лексика, коллокация. Слова, 

значение которых часто путают 

 
4 4  4  

 

2 Чтение и применение английского языка/ 

Reading and Use of English. 

Эссе/essay: развитие идей. Слова-связки, 

выражающие контраст.  Методы проверки. 

Аудирование, говорение. Разговор  о 

прошлом, настоящем и будущем 

CAE 1 Test 1 

 
6 6  6  

 

3  Путешествия и традиции/Travels and 

Traditions. 

Грамматика, лексика: Причастные 

придаточные предложения. 

Префиксы/Prefixes. Академический язык 

CAE 1 Test 1 

 6 4  4 2  

4 Чтение и применение английского 

языка/Reading and Use of English. 

Словообразование/word formation. Письмо, 

доклад. Планирование, рекомендации. 

Дописывание предложений. Язык 

сравнений 

CAE 1 Test 1 

 6 4  4 2  

5 Поведение и взаимодействие/ Behaving 

and Interacting.  

Поведение людей и отношения. Повторение 

косвенной речи. 

 4 4  4   
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Коллокация. Идиомы с глаголом keep/ 

Idioms with keep*  CAE 1 Test 1 

6 Чтение и применение английского 

языка/Reading and Use of English. 

Трансформации с использованием 

ключевых слов/key word transformations. 

Письмо, аудирование, говорение 

CAE 1 Test 2 

 6 4  4 2  

7 Продажи и трата денег/Selling and 

Spending.  

Деньги и бизнес.  

Повторение пассивных форм. Каузативные 

структуры.  Устойчивые выражения. 

Фразовые глаголы с послелогом out/ Phrasal 

verbs with out. Лексика по тематике 

«Деньги» 

CAE 1 Test 2* 

 6 4  4 2  

8 Чтение и применение английского 

языка/Reading and Use of English. 

Аддитивные связующие слова. Достижение 

сбалансированной структуры. Длинный 

текст. Выражение и обоснование мнения 

CAE 1 Test 2* 

 6 4  4 2  

9 Здоровье и спорт/Health and Sport. 

Условные предложения,  включая 

смешанные формы  и формы без союза if.   

Словообразование. Суффиксы.  Составные 

прилагательные 

CAE 1 Test 2* 

 4 4  4   

10 Чтение и применение английского 

языка/Reading and Use of English. 

Словообразование. 

Множественное сопоставление. 

Предложение: целевые слова-связки, 

организация текста.  Дописывание 

предложений. 

Комментарии по картинкам партнера 

CAE 1 Test 3* 

 6 4  4 2  
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11 Культура старая и новая/Culture Old and 

New.  Искусство и развлечения/ The arts 

& Entertainment. 

Повторение глаголов,  после которых 

употребляются инговые формы или 

инфинитивы. 

Коллокация. Слова, значение которых часто 

путают 

CAE 1 Test 3 

 6 4  4 2  

12 Чтение и применение английского 

языка/Reading and Use of English. 

Множественный выбор. 

Рецензия: похвала и критика.  

Сопоставление. 

Описание предпочтений, симпатий и 

антипатий 

CAE 1 Test 3 

 6 4  4 2  

13 Экологические проблемы/Green Issues. 

Природа и окружающая среда.  

Инверсия после отрицательных наречий. 

Коллокация. Фразовые глаголы с 

послелогом on. Идиомы по теме «Природа» 

CAE 1 Test 3 

 6 4  4 2  

14 Чтение и применение английского 

языка/Reading and Use of English 

Трансформации с использованием 

ключевых слов. Эссе. Место и значение 

наречий в предложении, парафраз. 

Короткие тексты, вопросы с 

множественным выбором 

CAE 1 Test 4 

 6 4  4 2  

15 Учеба и работа/Learning and Working  

Относительные придаточные предложения. 

Вводные местоимения it/what. 

 Аффиксы. Изменения в написании при 

словообразовании 

CAE 1 Test 4 

 6 4  4 2  

16 Чтение и применение английского 

языка/Reading and Use of English. 
 6 4  4 2  
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Словообразование. 

Множественное сопоставление. 

Официальный язык, организация текста. 

Дописывание предложений. 

Акцентирование смысла, уклонение от 

прямого ответа 

CAE 1 Test 4 

17 Наука и технологии/ Science and 

Technology. 

 Модальные глаголы, продолженные и 

пассивные формы инфинитивов. Зависимые 

предлоги. Лексика по теме «Наука»  

Чтение и применение английского 

языка/Reading and Use of English. 

Доклад: слова-связки, указывающие на 

результаты, организация текста. Длинный 

текст, вопросы с множественным выбором. 

Размышления о настоящем и прошлом 

CAE 1 Test 4 

 6 4  4 2  

18 Своя голова на плечах/A Mind of one’s 

Own.  

 Психология и личность.  

Желания и сожаления. 

Фразовые глаголы, состоящие из трех слов. 

Прилагательные, описывающие личность* 

Чтение и применение английского 

языка/Reading and Use of English. 

Трансформации с использованием 

ключевых слов. Множественное 

сопоставление на основе четырех текстов. 

Уступки. Ведение переговоров, достижение 

решения.  

 4 4  4 4  

 ВСЕГО: 

 

 
100 74 

 
74 26  

 Итоговая аттестация*: 

 

 
2 2    2 

 
Зачет*  

 ИТОГО: 

 

3 102 76 
 

76 26  
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* Итоговая аттестация (зачет) проводится в форме тестирования 

 

Руководитель Школы иностранных языков  Е. А. Колесникова 

   
Руководитель центра языковой и методической 

подготовки 
 Т. А. Барановская 

 

Исполнитель:  

Голованова И. Г.  

вн. 27629 


