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Учебный год: 2024/2025
Трудоемкость программы: 8 зач. ед., 272 академических час. (в том числе 75 конт. час.).
Форма обучения: Очно-заочная
Формат ДОП: Онлайн синхронный

№ п/п Названия учебных модулей, 
дисциплин 

Трудоемкость Объем контактной работы Обучение с 
использованием 
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(акад. ч.)
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Аудиторная работа (акад.ч.)

Обучение с 
использованием 
ДОТ и (или) ЭО, 

в том числе в 
полном объеме 

(акад. ч.)

всего,
ауд. ч. лекции

практические, 
семинарские, 
лабораторные 

занятия

консультации, 
иные виды 

занятий
синхр. асинхр.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1.1

Как начать практиковать коучу 
и психологу (самозанятость, 
ИП, ООО, АНО ДПО): 
юридическое оформление, 
налоговая система, отчетность

0,5 17 8 8 9 Экзамен

1.2
Договоры с клиентами: 
контракт или соглашение 1 34 9 9 25 Экзамен

1.3
Обработка и защита 
персональных данных  1 34 8 8 26 Экзамен

1.4

Работа с претензиями, порядок 
и условия оформление 
возвратов

0,5 17 6 6 11 Экзамен



1.5 Авторские права на методики 1 34 9 9 25 Экзамен

1.6

Правила соблюдения этикета в 
работе психолога, коуча, 
медиатора

0,5 17 4 4 13 Экзамен

1.7

Цифровой этикет в 
деятельности коуча, психолога, 
медиатора

0,5 17 4 4 13 Экзамен

1.8

Конфликт в деятельности коуча, 
психолога, медиатора: 
предотвращение и разрешение

1 34 9 9 25 Экзамен

1.9

Юридическое разграничение: 
психолог, психиатр, 
психотерапевт (уровень 
образования и ответственность 
за его отсутствие, кейсы об 
ответственности, отличие 
психолога от 
врача-психотерапевта, 
клинический психолог)

0,5 17 6 6 11 Экзамен

1.10

Риски привлечения к 
уголовной, административной и 
материальной ответственности

0,5 17 6 6 11 Экзамен

1.11

Правила защиты деловой 
репутации психологов, коучей и 
медиаторов

0,5 17 6 6 11 Экзамен

ВСЕГО 255 75 75 180
ИА Итоговая аттестация:
1 Междисциплинарный экзамен 0,5 17 17

ИТОГО: 8 272 75 75 197
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